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Kontakt und Information:
BG Coaching
Frankfurter Straße 3 · 57610 Altenkirchen

Nadine Manz
Tel.: 0 26 81 / 8 23 08 60
Fax: 0 26 81 / 95 55-299
E-Mail: n.manz@ak-neuearbeit.de

BG Coaching„neue arbeit e.V.“ engagiert sich seit 1989 in der 
Region Westerwald für die berufliche und soziale 
Integration von benachteiligten Menschen und als 
Bildungsträger. Aktuell sind ca. 100 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter beschäftigt, die monatlich über 
350 Menschen in geförderten Maßnahmen, eigenen 
Dienstleistungsbereichen, ehrenamtlichen Engage-
ments und  verschiedenen Projekten betreuen. 



Wir sind für Sie da
Mit dem Projekt BG-Coaching möchte Ihnen der 
Europäische Sozialfonds, das Land Rheinland- 
Pfalz und das Jobcenter Kreis Altenkirchen 
einen Partner zur Seite stellen, der Sie
unterstützt, Ihre persönliche Situation langfristig 
zu verbessern.
Sie erhalten einen persönlichen Ansprechpartner, 
mit dem Sie vertrauensvoll Ihre individuellen 
Ziele festlegen und auf diese hinarbeiten.
 
Was dieses Projekt von anderen unterscheidet?
Wir beraten Sie und Ihre ganze Familie in Ihrem 
persönlichen Umfeld – das heißt, Sie erhalten 
keine „Beschulung“, sondern individuelle 
Unterstützung und Hilfe.
 
Was ist das gemeinsame Ziel?
Hilfe zur Selbsthilfe – Zusammen mit Ihnen 
möchten wir herausfinden, in welchem Bereich 
Sie und Ihre Familienmitglieder Hilfestellung 
benötigen.
Wir stehen in regelmäßigem Kontakt und 
haben ausreichend Zeit, auch kleine Schritte 
gemeinsam mit Ihnen zu gehen.
Wir begleiten Sie auf dem Weg zur finanziellen 
Unabhängigkeit.

Gemeinsam: 
Sie erhalten einen Partner, der Sie in allen  
Angelegenheiten unterstützen kann. Wir bieten 
Ihnen Hilfe an, wo sie gewollt und gebraucht 
wird – Umgang mit Behörden, Gesundheit und 
Belastungen…

Kinder: 
Der Landkreis Altenkirchen bietet ein starkes 
Netzwerk und familienfreundliche Angebote. 
Nehmen Sie die Unterstützung an, um Angebote 
für Ihre Kinder auszuwählen. Erhalten Sie
kompetente Hilfe bei der Klärung von Betreuung, 
schulischer Förderung, Freizeitgestaltung und 
formellen Angelegenheiten.

Die Förderung und Unterstützung wird auf 
Ihre Bedürfnisse abgestimmt. 
Im Verlauf des Projekts bieten wir auch Work-
shops an, wie z.B.: Finanzielle Lebensführung 
und Umgang mit / Vermeidung von Schulden.
Professionelles Bewerbungscoaching mit  
Bewerbungserstellung, fit für das Vorstellungs-
gespräch, der Wiedereinstieg in den Job, Beruf 
mit Kind und vieles mehr…
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Dieses Projekt wird durch das Ministerium für Arbeit, 
Soziales, Transformation und Digitalisierung Rhein-
land-Pfalz aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds 
Plus (ESF+) und aus arbeitsmarktpolitischen Mitteln 
des Landes Rheinland-Pfalz sowie durch das Jobcenter 
Kreis Altenkirchen gefördert.


