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Tagesstätte
für Erwachsene mit einer 
psychischen Beeinträchtigung

„neue arbeit e.V.“ engagiert sich seit 1989 in der Region 
Westerwald für die berufliche und soziale Integration 
von benachteiligten Menschen und als Bildungsträger. 
Aktuell sind über 100 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
beschäftigt, die monatlich über 350 Menschen in ge-
förderten Maßnahmen, eigenen Dienstleistungsberei-
chen, ehrenamtlichen Engagements und  verschiede-
nen Projekten betreuen. 

Tagesstätte für Erwachsene mit einer 
psychischen Beeinträchtigung
Kumpstraße 25 · 57610 Altenkirchen

Judith Schnell 
Tel.: 0 26 81 / 98 74 00
Fax: 0 26 81 / 95 55 299
E-Mail: tagesstätte@ak-neuearbeit.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Do.:	 8.00 bis 15.30 Uhr
Fr.: 	 8.00 bis 14.00 Uhr 

Philipp-Reis-Straße 1 · 57610 Altenkirchen
Tel.: 0 26 81 / 95 55-0
Fax: 0 26 81 / 95 55-299

Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband

Offener Treff:
Kontakt- und Beratungsstelle 
des Caritasverbandes:
donnerstags, 9.00 bis 11.30 Uhr
in den Räumen der Tagesstätte



Die Tagesstätte des Vereins neue arbeit e.V. 
wurde im November 1989 als Teil des gemeinde
psychiatrischen Zentrums für den Unterkreis ge-
gründet und leistet seither in der Zusammenarbeit 
mit dem Caritasverband einen wichtigen Beitrag zur 
gemeindenahen, sozialpsychiatrischen Versorgung 
für die Menschen in unserer Region. Unsere Einrich-
tung bietet Platz für 25 Besucher.

Kernziele unserer Arbeit sind der Aufbau einer Tages
struktur, Vermeidung sozialer Isolation und Teil
habe am gesellschaftlichen Leben. Nach dem Motto 
„Ich gehe weiter“ möchten wir unsere Besucher 
motivieren und unterstützen, verloren geglaubte 
Kompetenzen und Ressourcen wieder- bzw. neu zu 
entdecken und den Blickwinkel nach vorne auszu-
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Angebote der Tagesstätte

Ergotherapie
•	Training von Alltagskompetenzen mittels 		

unterschiedlicher Handwerkstechniken
•	kreative Angebote
•	kognitives Training

Lebenspraktisches Training
•	Förderung und Erhaltung von Fähigkeiten und 

Fertigkeiten im hauswirtschaftlichen Bereich

Freizeitkompetenztraining
•	Bewegungsangebot
•	Gartenprojekt
•	Musikprojekt
•	Hinführung zur eigenständiger Freizeitgestaltung

Sozialpädagogik
•	Einzelberatung
•	Sozialpädagogische Gruppen
•	Unterstützung und Begleitung in Krisensituationen 
•	Diverse Angebote zur gesellschaftlichen Teil

habe (Ausflüge, Kino, Schwimmbad u.v.m.)

Tagesstätte
für Erwachsene mit einer 
psychischen Beeinträchtigung

richten. Sich selber realistische Ziele zu stecken und 
diese in Verbindung mit einer vertrauensvollen und 
wertschätzenden Unterstützung zu verfolgen, soll 
einen Beitrag hin zu einer eigenverantwortlichen 
und zufriedenstellenden Lebensführung leisten.  An 
diesem Vorhaben arbeiten wir gerne gemeinsam 
mit unseren Besuchern und berücksichtigen hier 
immer die Individualität des Einzelnen.

Das Personal der Tagesstätte setzt sich aus einem 
multiprofessionellen Team zusammen, bestehend 
aus Dipl. Sozialpädagogen/-arbeitern, Ergothera-
peuten und Hauswirtschaftskräften. Darüber hinaus 
halten wir einen Fahrdienst bereit.

Voraussetzung für die Aufnahme in der Tagesstätte 
ist das Vorliegen einer gültigen Kostenzusage des 
örtlich zuständigen Trägers der Eingliederungshilfe.


